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POIGNET ELASTIQUE THUASNE SPORT
Description/Destination

Ce dispositif est une orthése de poignet élastique permettant le
maintien de l'articulation.

Le dispositif est destiné uniquement au traitement des indications
listées et a des patients dont les mensurations correspondent au
tableau de tailles.

Composition

Polyamide - Elasthanne - Caoutchouc synthétique (CR).
Propriétés/Mode d’action

Systéme de fermeture ajustable.

Produit bilatéral.
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Entorse du poignet.
Tendinopathies du poignet.

Contre-indications
Ne pas placer le produit directement en contact avec une peau lésée.
Ne pas utiliser en cas d'allergie connue a I'un des composants.

Précautions

Vérifier I'intégrité du dispositif avant chaque utilisation.

Ne pas utiliser le dispositif s'il est endommagé.

Choisir la taille adaptée au patient en se référant au tableau des tailles.

Il est recommandé qu’un professionnel de santé supervise la premiere

application.

Se conformer strictement a la prescription et au protocole d’utilisation

préconisé par votre professionnel de santé.

Consulter un professionnel de santé :

-en cas de doute avant utilisation,

-en cas de diagnostic incertain.

Consulter un professionnel de santé et arréter I'utilisation du dispositif :

-en cas d’inconfort, de géne importante, de douleur, de sensations
anormales,

-en cas de modification des performances du dispositif.

Pour des raisons d’hygiéne, de sécurité et de performance, ne pas

réutiliser le dispositif pour un autre patient.

Ne pas utiliser le dispositif en cas d’application de certains produits sur

la peau (crémes, pommades, huiles, gels, patchs...).

Il est recommandé de serrer de maniére adéquate le dispositif

afin d’assurer un maintien/une immobilisation sans limitation de la

circulation sanguine.

Effets secondaires indésirables

Ce dispositif peut entrainer des réactions cutanées (rougeurs,

démangeaisons, bralures, cloques...) voire des plaies de sévérités

variables.

Toutincident grave survenu en lien avec le dispositif devrait faire 'objet

d’une notification au fabricant et & I'autorité compétente de I'Etat

Membre dans lequel I'utilisateur et/ou le patient est établi.

Mode d’emploi/Mise en place

«Ouvrir les attaches auto-agrippantes.

- Enfiler le pouce dans l'orthése placée sur le dos de la main.

- Resserrer I'orthése a I'aide des attaches auto-agrippantes.



Entretien

Produit lavable selon les conditions présentes sur cette notice et
I'étiquetage. Lavable a la main. Fermer les auto-agrippants avant
lavage. Ne pas utiliser de détergents, adoucissants ou de produits
agressifs (produits chlorés...). Ne pas nettoyer & sec. Ne pas utiliser
de seche-linge. Ne pas repasser. Essorer par pression. Sécher a plat.
Sécher loin d'une source directe de chaleur (radiateur, soleil...).
Stockage

Stocker a température ambiante, de préférence dans I'emballage
d’origine.

élimination

Eliminer conformément a la réglementation locale en vigueur.
Premier marquage CE : 2001

Conserver cette notice

en
THUASNE SPORT ELASTIC WRIST SUPPORT

Description/purpose

This device is an elastic wrist orthosis providing joint support.

The device is intended only for the treatment of the indications listed
and for patients whose measurements correspond to the sizing table.
Composition

Polyamide - Elastane - Synthetic rubber (CR).

Properties/Mode of action

Adjustable fastening system.

Bilateral product.

Indications
Wrist sprain.
Wrist tendinopathies.

Contraindications
Do not apply the product in direct contact with broken skin.
Do not use in the event of known allergy to any of the components.

Precautions

Verify the product’s integrity before every use.

Do not use the product if it is damaged.

Choose the appropriate size to fit the patient, referring to the size chart.

It is recommended that a healthcare professional supervises the first

application.

Strictly comply with your healthcare professional’s prescription and

recommendations for use.

Consult a healthcare professional:

-In case of doubt before use,

-In case of uncertain diagnosis

Consult a healthcare professional and stop using the device:

-In case of discomfort, significant hindrance, pain, abnormal
sensations,

-In case of changes in the device’s performance.

For hygiene, security and performance reasons, do not re-use the

product for another patient.

Do not use the device in case of application of certain products on the

skin (creams, ointments, oils, gels, patches...).

It is recommended to adequately tighten the device to achieve

support/immobilisation without restricting blood circulation.
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Undesirable side-effects

This device can cause skin reactions (redness, itching, burns,
blisters,etc.) or wounds of various degrees of severity.

Any serious incidents related to the product should be reported to the
manufacturer and to the competent authority of the Member State in
which the user and/or patient is resident.

Instructions for use/Application

+Open the hook-and-loop fasteners.

« Place the support on the back of the hand and insert the thumb.

- Tighten the support using the hook-and-loop fasteners.

Care

Product can be washed in accordance with the instructions shown on
this leaflet and on the label. Hand wash. Close the self-fastening tabs
before washing. Do not use detergents, fabric softeners or aggressive
products (products containing chlorine). Do not dry clean. Do not
tumble-dry. Do not iron. Squeeze out excess water. Dry flat. Dry away
from any direct heat source (radiator, sun, etc.).

Storage
Store at room temperature, preferably in the original packaging.

Disposal
Dispose of in accordance with local regulations.

Keep this instruction leaflet

de
ELASTISCHE HANDGELENKBANDAGE
THUASNE SPORT

Beschreibung/Zweckbestimmung

Bei diesem Produkt handelt es sich um eine elastische
Handgelenkbandage zur Stabilisierung des Gelenks.

Das Produkt ist ausschlieBlich fir die Behandlung der aufgefiihrten
Indikationen und fiir Patienten vorgesehen, deren Kérpermafe der
GroBentabelle entsprechen.

Zusammensetzung
Polyamid - Elastan - Synthesekautschuk (CR).

Eigenschaften/Wirkweise
Verstellbares Verschlusssystem.
Beidseitig tragbares Produkt.
Indikationen

Distorsion des Handgelenks.
Tendomyopathien des Handgelenks.

Gegenanzeigen

Das Produkt nicht direkt auf geschadigter Haut anwenden.

Das Produkt bei einer bekannten Allergie gegen einen der Bestandteile
nicht anwenden.

VorsichtsmaBnahmen

Vor jeder Verwendung die Unversehrtheit des Produkts Gberprifen.
Das Produkt nicht verwenden, wenn es beschadigt ist.

Die fur den Patienten geeignete GroBe anhand der GréBentabelle
auswéhlen.



Es wird empfohlen, die erste Anwendung unter der Aufsicht einer

medizinischen Fachkraft durchzufihren.

Die von der medizinischen Fachkraft empfohlenen Verordnungen

und Empfehlungen sind strikt einzuhalten.

Den Rat eines Arztes oder Orthopadietechnikers suchen:

-bei Zweifeln vor der Verwendung,

-bei einer ungewissen Diagnose.

Eine medizinische Fachkraft konsultieren und das Produkt nicht weiter

anwenden:

-bei Unwohlsein, UberméBigen Beschwerden, Schmerzen oder
ungewodhnlichen Empfindungen,

-wenn sich die Leistung des Produkts dndert.

Das Produkt darf aus hygienischen, sicherheits- und

leistungsbezogenen Griinden nicht fur einen anderen Patienten

wiederverwendet werden.

Das Produkt nach Anwendung bestimmter Produkte auf der Haut

(Cremes, Salben, Ole, Gele, Pflaster ...) nicht anwenden.

Es wird empfohlen, das Produkt in angemessener Weise festzuziehen,

um einen Halt/eine Immobilisation ohne Beeintrachtigung des

Blutkreislaufes zu gewahrleisten.

Unerwiinschte Nebenwirkungen

Dieses Produkt kann Hautreaktionen (Rotungen, Juckreiz,

Verbrennungen, Blasen usw.) oder sogar Wunden mit

unterschiedlichem Schweregrad verursachen.

Jegliche schweren Zwischenfélle in Verbindung mit diesem

Produkt missen dem Hersteller und der zustédndigen Behorde

des Mitgliedsstaates, in dem der Nutzer und/oder der Patient

niedergelassen sind, gemeldet werden.

Gebrauct isung/Anl hnik

«Klettverschlsse 6ffnen.

«Den Daumen in die auf dem Handriicken platzierte Orthese
einfuhren.

- Die Orthese mithilfe der Klettverschlisse festziehen.

Pflege

Das Produkt entsprechend den Bedingungen in dieser
Gebrauchsanweisung und der Etikettierung waschen. Handwésche.
Klettverschllsse vor dem Waschen schlieBen. Keine Reinigungsmittel,
Weichspliler oder aggressive Produkte (chlorhaltige Produkte o. A.)
verwenden. Keine Trockenreinigung. Nicht im Trockner trocknen. Nicht
blgeln. Wasser gut ausdriicken. Flach ausgebreitet trocknen. Fernvon
direkten Warmequellen (Heizkérper, Sonne usw.) trocknen lassen.
Aufbewahrung

Bei Raumtemperatur und vorzugsweise in der Originalverpackung
aufbewahren.

Entsorgung

Den 6rtlich geltenden Vorschriften entsprechend entsorgen.

Diesen Beipackzettel aufbewahren

nl
THUASNE SPORT ELASTISCHE POLSORTHESE

Omschrijving/Gebruik

Dit hulpmiddel is een elastische polsorthese voor het stabiliseren van
het gewricht.

Het hulpmiddel is alleen bedoeld voor de behandeling van
de genoemde indicaties en voor patiénten van wie de maten
overeenkomen met de maattabel.

Samenstelling

Polyamide - Elastaan - Synthetisch rubber (CR).

Eigenschappen/Werking

Verstelbaar sluitsysteem

Bilateraal product.

Indicaties

Verstuiking van de pols.

Tendinopathie van de pols.

Contra-indicaties

Laat het hulpmiddel niet in direct contact komen met een beschadigde
huid.

Gebruik het hulpmiddel niet in geval van bekende allergieén voor een
van de componenten.

Voorzorgsmaatregelen

Controleer de betrouwbaarheid van het hulpmiddel véor elk gebruik.

Gebruik het hulpmiddel niet als het beschadigd is.

Kies de juiste maat voor de patiént aan de hand van de maattabel.

Het wordt aanbevolen dat een zorgverlener meekijkt bij de eerste

toepassing.

Houd u strikt aan de voorschriften en de gebruiksinstructies van uw

zorgprofessional.

Raadpleeg een zorgprofessional:

-in geval van twijfel véor gebruik,

-in geval van een onduidelijke diagnose.

Raadpleeg een zorgprofessional en gebruik het apparaat niet meer:

-in geval van ongemakken, serieuze klachten, pijn, abnormale
gewaarwordingen,

-in geval van wijzigingen in de prestaties van het toestel.

Om hygiénische redenen en omwille van de prestatiekwaliteit en

veiligheid mag het hulpmiddel niet door andere patiénten worden

gebruikt.

Gebruik de brace niet als bepaalde producten op de huid zijn

aangebracht (creme, zalf, olie, gel, patches,...).

Het wordt aanbevolen om het hulpmiddel voldoende aan te spannen

voor goede steun/immobilisatie zonder dat de bloedsomloop wordt

beperkt.

Ongewenste bijwerkingen

Dit hulpmiddel kan huidreacties (roodheid, jeuk, branderigheid, blaren,
enz.) of zelfs wonden in verschillende mate van ernst veroorzaken.

Elk ernstig voorval met betrekking tot het hulpmiddel moet worden
gemeld aan de fabrikant en aan de bevoegde autoriteit van de lidstaat
waar de gebruiker en/of patiént is gevestigd.



Gebruiksaanwijzing

- Open de klittenbandsluitingen.

«Steek de duimin de orthese die onder de rugvan de hand geplaatst is.
-Span de orthese aan met behulp van de klittenbandsluitingen.

Verzorging

Het hulpmiddel kan worden gewassen volgens de voorschriften in deze
bijsluiter en op het etiket. Handwasbaar. Sluit de klittenbandsluitingen
voor elke wasbeurt. Gebruik geen reinigingsmiddelen, weekmakers of
agressieve middelen (chloorproducten, enz.). Niet stomen. Niet in de
wasdroger. Niet strijken. Overtollig water uitwringen. Liggend laten
drogen. Uit de buurt van warmtebronnen laten drogen (radiator, zon,
enz.).

Bewaaradvies

Bewaren op kamertemperatuur, bij voorkeurin de originele verpakking.
Verwijdering

Voer het hulpmiddel af in overeenstemming met de plaatselijke
voorschriften.

Bewaar deze bijsluiter

it

POLSIERA ELASTICATHUASNE SPORT
Descrizione/Destinazione d'uso

Questo dispositivo & un’ortesi per polso elastica che permette di
sostenere |'articolazione.

Il dispositivo & destinato esclusivamente al trattamento delle patologie
elencate e ai pazienti le cui misure corrispondono a quelle riportate
nella relativa tabella.

Composizione
Poliammide - Elastan - Gomma sintetica (CR).

Proprieta/Modalita di funzionamento
Sistema di chiusura regolabile.
Prodotto bilaterale.

Indicazioni
Distorsione del polso.
Tendinopatie del polso.

Controindicazioni
Non mettere il prodotto a contatto diretto con la pelle lesa.
Non utilizzare in caso di allergia nota a uno dei componenti.

Precauzioni

Prima di ogni utilizzo, verificare I'integrita del dispositivo.

Non utilizzare il dispositivo se danneggiato.

Scegliere la taglia adatta al paziente consultando la relativa tabella.

Si raccomanda la supervisione di un professionista sanitario in caso di
prima applicazione.

Rispettare scrupolosamente le indicazioni e il protocollo di utilizzo
indicato dal medico.

Consultare un operatore sanitario:

-in caso di dubbio prima dell’'uso,

-in caso di diagnosi incerta.

Consultare un professionista sanitario e interrompere I'utilizzo del
dispositivo:

-incaso didisagio, difastidiorilevante, di dolore, di sensazionianomale.
-in caso di alterazione delle prestazioni del dispositivo.
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Perragionidiigiene, sicurezza ed efficacia del prodotto, nonriutilizzare
il dispositivo su un altro paziente.

Non utilizzare il dispositivo se sulla pelle vengono applicati determinati
prodotti (creme, unguenti, oli, gel, patch, ecc.).

Siraccomanda di stringere il dispositivo in maniera tale da garantire una
tenuta/immobilizzazione corretta senza compromettere la circolazione
sanguigna.

Effetti indesiderati secondari

Questo dispositivo puod provocare reazioni cutanee (rossori, prurito,
bruciori, bolle, ecc.) o addirittura ferite di gravita variabile.

Qualsiasi incidente grave legato al dispositivo dovra essere notificato
al fornitore e all'autorita competente dello Stato membro nel quale
risiede I'utilizzatore e/o il paziente.

Istruzioni d'uso/Posizionamento

- Aprire le chiusure autogrippanti.

«Infilare il pollice nell'ortesi posizionata sul dorso della mano.

- Richiudere l'ortesi con le chiusure autogrippanti.

Pulizia

Prodotto lavabile secondo le indicazioni riportate in queste istruzioni
e nell'etichetta. Lavabile a mano. Chiudere le strisce adesive prima
del lavaggio. Non utilizzare prodotti detergenti, ammorbidenti o
aggressivi (prodotti clorati, ecc.). Non lavare a secco. Non asciugare in
asciugatrice. Non stirare. Strizzare senza torcere. Farasciugare in piano.
Far asciugare lontano da fonti di calore dirette (calorifero, sole, ecc.).
Conservazione

Conservare a temperatura ambiente, preferibilmente nella confezione
originale.

Smaltimento

Smaltire conformemente alla regolamentazione locale in vigore.

Conservare queste istruzioni.

es
MUNEQUERA ELASTICA THUASNE SPORT
Descripcién/Uso

Este dispositivo es una drtesis de mufieca elastica que permite la
sujecion de la articulacion.

El dispositivo estd destinado Unicamente al tratamiento de las
indicaciones listadas y a los pacientes cuyas medidas correspondan
alatabla de tallas.

Composicién

Poliamida - Elastano - Caucho sintético (CR).

Propiedades/Modo de accién

Sistema de cierre ajustable.

Producto bilateral.

Indicaciones

Esguince de mufieca.

Tendinopatias de la mufieca.

Contraindicaciones

No colocar el producto directamente en contacto con la piel lesionada.
No utilice en caso de alergia conocida a uno de los componentes.



Precauciones

Verifique la integridad del dispositivo antes de utilizarlo.

No utilice el dispositivo si esta dafiado.

Elija |a talla adecuada para el paciente consultando la tabla de tallas.

Se recomienda que un profesional de la salud supervise la primera

aplicacion.

Seguir estrictamente la prescripcion y el protocolo de utilizacion

recomendado por el profesional de la salud.

Consulte a un profesional sanitario:

-en caso de duda antes del uso,

-en caso de diagndstico incierto.

Consulte a un profesional sanitario e interrumpa el uso del dispositivo:

-en caso de incomodidad, de molestia significativa, de dolor, de
sensaciones anormales.

-en caso de modificacion del rendimiento del dispositivo.

Por razones de higiene, de seguridad y de eficacia, no reutilizar el

dispositivo para otro paciente.

No utilice el dispositivo en caso de aplicacion de ciertos productos

sobre la piel (cremas, pomadas, aceites, geles, parches...).

Se recomienda apretar de manera adecuada el dispositivo para

asegurar una sujecion/inmovilizacion sin limitacion de la circulacion

sanguinea.

Ef darios ind bl
ios

Este dispositivo puede producir reacciones cutaneas (rojeces, picor,
quemazon, ampollas...) e incluso heridas de gravedad variable.

Cualquier incidente grave relacionado con el dispositivo deberia ser
objeto de una notificacion al fabricante y a la autoridad competente del

Estado Miembro en el que esta establecido el usuario y/o el paciente.

Modo de empleo/Colocacién

- Abra los enganches autoadherentes.

«Introduzca el pulgar en la rtesis colocada en el dorso de la mano.
« Apriete la drtesis mediante los enganches autoadherentes.

Mantenimiento

Producto lavable segun las condiciones presentes en estas
instrucciones y el etiquetado. Lavable a mano. Cierre las piezas
autoadherentes antes del lavado. No utilice detergentes, suavizantes o
productos agresivos (productos clorados...). No lave en seco. No seque
en secadora. No planche. Escurra mediante presion. Seque en posicion
plana. Seque lejos de una fuente directa de calor (radiador, sol...).

Almacenamiento

Almacene a temperatura ambiente, preferentemente en el embalaje
original.

Eliminacién

Elimine conforme a la reglamentacion local vigente.

Conserve estas instrucciones.
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PUNHO ELASTICO THUASNE SPORT

Descrigdo/Destino

Este dispositivo € uma ortétese de punho elastico que permite a
estabilizagéo da articulagdo.

Este dispositivo é destinado unicamente ao tratamento das indicacées
listadas e para pacientes cujas medidas correspondem a tabela de
tamanhos.

Composicdo

Poliamida - Elastano - Borracha sintética (CR)

Propriedades/Modo de agdo

Sistema de fecho ajustavel.

Produto bilateral.

Indicagdes

Entorse do punho.

Tendinopatias do punho.

Contraindicagdes

Néo colocar o produto diretamente em contacto com uma pele
lesionada.

Na&o utilizar em caso de alergia conhecida em relacdo a um de seus
componentes.

Precaugdes

Verificar a integridade do dispositivo antes de cada utilizagéo.

Na&o utilizar se o dispositivo estiver danificado.

Escolher o tamanho adequado ao paciente orientando-se pela tabela

de tamanhos.

E recomendado que um profissional de saude realize a supervisdo da

primeira aplicagéo.

Manter-se em estrita conformidade com a prescrigéo e o protocolo de

utilizacdo recomendado pelo seu profissional de satde.

Consulte um profissional de satude:

-em caso de duvida antes da utilizagéo,

-em caso de diagndstico incerto.

Consulte um profissional de saude e interrompa a utilizagédo do

dispositivo:

-em caso de desconforto, de incémodo grave, de dor e sensagdes
anormais,

-em caso de alteragdes do desempenho do dispositivo.

Por motivos de higiene, seguranca e desempenho, ndo reutilizar o

dispositivo para um outro paciente.

Na&o utilize o dispositivo ao aplicar certos produtos na pele (cremes,

pomadas, dleos, géis, adesivos...).

E recomendado o aperto do dispositivo de forma adequada para

garantir uma manutencéo/imobilizag&do sem a limitacdo da circulacéo

sanguinea.

Efeitos secundarios indesejaveis

Este dispositivo pode provocar reagdes cutaneas (vermelhiddo,

comich&o, queimaduras, bolhas...) ou mesmo feridas de gravidade

variavel.

Qualquer incidente grave que ocorra relacionado com o dispositivo

deverd ser objeto de notificagdo junto do fabricante e junto da

autoridade competente do Estado Membro em que o utilizador e/ou

paciente esté estabelecido.



Aplicagido/Colocagdo

« Abrir todos os fechos autofixantes.

«Enfiar o polegar na ortétese colocada sobre as costas da mao.

« Fechar a ortétese com os fechos autofixantes.

Conservagdo

Produto lavéavel segundo as condi¢des indicadas neste folheto e na
rotulagem. Lavével na méo. Fechar os autofixantes antes da lavagem.
Né&o utilizar detergentes, amaciadores ou produtos agressivos
(produtos com cloro...). Nao limpar a seco. N&o utilizar maquina de
secar roupa. N&o passar a ferro. Escorrer através de presséo. Secar em
posicdo plana. Secar longe de fontes diretas de calor (radiador, sol...).
Armazenamento

Armazenar em temperatura ambiente, de preferéncia na embalagem
de origem.

Eliminagédo

Eliminar em conformidade com a regulamentagé&o local em vigor.
Guardar estas instrucdes

da
ELASTISK ARMBAND THUASNE SPORT

Beskrivelse/Tiltaenkt anvendelse

Denne enhed er en elastisk hdndledsortose, der tillader statte af leddet.
Udstyret er udelukkende beregnet til behandling af de anferte
indikationer og til patienter med mal, som svarer til starrelsesskemaet.

Sammensaetning

Polyamid - Elastan - Syntetisk gummi (CR).
Egenskaber/Handlii k

Justerbart lukkesystem.

Bilateralt produkt.

Indikationer

Forstuvning af handled.

Handledstendinopatier.

Kontraindikationer

Produktet ma ikke placeres i direkte kontakt med en laederet hud.

Ma ikke bruges i tilfeelde af kendt allergi over for et af komponenterne.

Forholdsregler

Kontroller, at produktet er intakt fer hver brug.

Udstyret ma ikke bruges, hvis det er beskadiget.

Veelg en sterrelse, der er egnet til patienten ved hjeaelp af
starrelsesskemaet.

Det anbefales, at en sundhedsfaglig person kontrollerer den ferste
pasaetning.

Den sundhedsfaglige persons ordinering og protokol vedrerende
anvendelse skal fglges meget ngje.

Radsperg en sundhedsfaglig person:

-hvis du eri tvivlinden brug,

-itilfeelde af en usikker diagnose.

Rédsperg en sundhedsfaglig person og stands brugen af udstyret:
-itilfeelde af ubehag, vigtig gene, smerter, unormale fornemmelser,
-itilfeelde af aendring af udstyrets ydeevne.

Udstyret ma ikke bruges til en anden patient af hygiejniske og
sikkerhedsmaessige arsager og for at bevare udstyrets ydeevne.
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Udstyret méa ikke bruges i tilfeelde af pafering af visse produktet pa
huden (creme, pomade, olie, gel, patch...).

Det anbefales at stramme udstyret pa en passende made for at sikre
en fastholdelse/immobilisering uden begraensning af blodcirkulation.
Bivirkninger

Dette udstyr kan medfere hudreaktioner (redmen, klge, forbraendinger,
vabler m.m.) og endda sér af forskellige sveerhedsgrader.

Enhver alvorlig haendelse, som er opstaet i forbindelse med udstyret,
skal meddeles til producenten og de kompetente myndigheder i den
medlemsstat, hvor brugeren og/eller patienten er bosat.
B[ugsanvisning/Pésmtning

+Abn alle velcroband.

- Seaet tommelfingeren i ortosen placeret pa bagsiden af handen.
+Spaend ortosen ved hjeelp af velcro-bandet.

Pleje

Vaskbart produkt under de anferte betingelser i denne vejledning og
pa etiketten. Kan vaskes i handen. Luk burrebandene farvask. Brug ikke
rensemidler, bledgeringsmidler eller aggressive produkter (klorholdige
produkter m.m.) Ma ikke kemisk renses. Ma ikke tarretumbles. M4 ikke
stryges. Pres vandet ud. Lad terre fladt. Lad terre pa afstand af en
direkte varmekilde (radiator, sol m.m.).

Opbevaring

Opbevares ved stuetemperatur og helst i den originale emballage.
Bortskaffelse

Skal bortskaffes i overensstemmelse med geeldende lokale
bestemmelser.

Opbevar vejledningen

fi

JOUSTAVA THUASNE SPORT -RANNETUKI
Kuvaus/Kayttotarkoitus

Tama laite on rannetuki, joka mahdollistaa nivelen tuen.

Tama véline on tarkoitettu vain lueteltujen kayttoaiheiden hoitoon ja
valitsemalla potilaalle oikea koko oheisesta kokotaulukosta.

Rakenne
Polyamidi - Elastaani - Synteettinen CR-kumi.

Ominaisuudet/Toimintatapa

Saadettava kiristysjarjestelma.

Kummallakin puolella kaytettava tuote.

Kayttdaiheet

Ranteen vendhdys

Ranteen tendinopatiat.

Vasta-aiheet

Ala aseta tuotetta suoraan kosketuksiin vaurioituneen ihon kanssa.
Alé kéyta, jos tiedossa on allergia jollekin rakenneosista.

Varotoimet

Tarkista laitteen eheys ennen jokaista kayttoa.

Ala kéyta vilinetts, jos se on vaurioitunut.

Valitse oikea koko potilaalle kokotaulukosta.

On suositeltavaa, ettd terveydenhuollon ammattilainen valvoo
tuotteen ensimmaisté asetusta.

Noudata ehdottomasti ladkarin antamia ohjeita ja kdyttosuosituksia.

13



Kysy neuvoa terveydenhuollon ammattilaiselta:

-jos olet epavarma ennen tuotteen kayttoa,

-jos diagnoosi on epévarma.

Kysy neuvoa terveydenhuollon ammattilaiselta ja lopeta laitteen kaytto:

-jos tuote on epamukava, aiheuttaa merkittavaa haittaa, kipua tai
epatavanomaisia tuntemuksia,

-jos laitteen suorituskyky muuttuu.

Hygienian, turvallisuuden ja suorituskyvyn yllapitamiseksi ala kayta

vélinettd uudelleen toisella potilaalla.

Ala kayts laitetta, jos iholle on levitetty tiettyja tuotteita (voiteet, rasvat,

Oljyt, geelit, laastarit jne.).

Kirista valine sopivasti niin, ettd se immobilisoi raajan ja pitaa sita

paikallaan hairitsematta verenkiertoa.

Ei-toivotut sivuvaikutukset

Viline voi aiheuttaa ihoreaktioita (punoitusta, kutinaa, palovammoja,

rakkuloita jne.) tai jopa vaihtelevan vaikeusasteen haavoja.

Kaikista valineen yhteydessad tapahtuvista vakavista tapauksista

on ilmoitettava valmistajalle ja sen j&senvaltion toimivaltaiselle

viranomaiselle, jossa kayttéja ja/tai potilas on.

Kayttéohje/Asettaminen

- Avaa tarranauhakiinnikkeet .

- Laita peukalo kimmenselédlle asetetun tuen sisalle.

« Kirista tuki tarrakiinnikkeiden avulla.

Hoito

Tuote voidaan pesta tdman pakkausselosteen ja etikettien ohjeiden

mukaisesti. Kasin pestava. Sulje tarrakiinnikkeet ennen pesua. Ala kayta

pesuaineita, huuhteluaineita tai voimakkaita tuotteita (klooria sisaltavat

tuotteet). Ei saa kuivapesta. Ei saa kuivata kuivausrummussa. Ei saa

silittaa. Puristele liika vesi pois. Kuivata tasossa. Anna kuivua et )

suorasta lammonléhteesta (lampopatteri, auringonvalo jne.).

Sailytys

Sailytd huoneenlammassa, mieluiten alkuperéisessa pakkauksessa.

Havittaminen
Havita voimassa olevien paikallisten maardysten mukaisesti.

Sailytd nama kayttoohjeet

sV
THUASNE SPORT ELASTISK HANDLED

Beskrivning/Avsedd anvindning

Denna enhet ar en elastisk handledsortos som ger stod for leden.
Enheten arendast avsedd for behandling av de angivna indikationerna
och fér patienter vars matt motsvarar storlekstabellen.
Sammanséttning

Polyamid - Elastan - CR syntetiskt gummi.
Egenskaper/Verkningssatt

Justerbart stangningssystem.

Bilateral produkt.

Indikationer

Vrickning av handleden.

Tendinopatier i handleden.

Kontraindikationer

Applicera inte produkten direkt pa skadad hud.

Far ej anvandas vid kand allergi mot ndgot av innehéllsdmnena.
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Forsiktighetsatgarder

Kontrollera att produkten &r hel fére varje anvandning.

Fér ej anvandas om produkten &r skadad.

Valj en storlek som &r lamplig fér patienten med hjalp av
storlekstabellen.

Sjukvardspersonal bér dvervaka den forsta appliceringen.

Félj noga rekommendationer och bruksanvisningar fran
sjukvardspersonalen.

Kontakta sjukvardspersona:

-om du kdnner dig oséker innan anvéndning,

-vid oséker diagnos.

Kontakta med sjukvardspersonal och sluta anvanda enheten:

-vid besvar, betydande obehag, smarta, onormala kénslor,

-vid funktionsférandring av enheten.

Av hygien-, sdkerhets- och prestandaskal ska produkten inte
4teranvandas av en annan patient.

Anvénd inte enheten om vissa produkter appliceras pa huden (krémer,
salvor, oljor, geler, patch etc.).

Dra at produkten lagom mycket for att uppna stéd/immobilisering utan
att forhindra blodcirkulationen.

Biverkningar

Denna produkt kan orsaka hudreaktioner (rodnad, klada, brannskador,
blasor osv.) eller sér med olika grad av allvarlighet.

Alla allvarliga incidenter i samband med anvandningen av denna
produkt ska anmalas till tillverkaren och till behorig myndighet i den
medlemsstat dar anvandaren och/eller patienten ar etablerad.
Bruksanvisning/anviandning

- Oppna kardborrband.

- Satt tummen i ortosen pa handryggen.

«Spann fast ortosen med karborrebanden.

Skétsel

Produkten kan tvattas enligt tvattanvisningarna i denna bipacksedel
och pé etiketten. Handtvéatt. Forslut kardborrebanden fére tvatt.
Anvénd inte rengéringsmedel, skoljmedel eller alltfor starka produkter
(med klor). Far ej kemtvattas. Far ej torktumlas. Far ej strykas. Pressa
ur vattnet. Torkas plant. Lat lufttorka langt ifran direkta varmekallor
(varmeelement, sol osv.).

Férvaring

Foérvaras vid rumstemperatur, helst i ursprungsférpackningen.
Kassering

Kassera i enlighet med géllande lokala foreskrifter.

Behall dessa instruktioner
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EAAZTIKO NEPIKAPMNIO THUASNE SPORT
Mepwypapn/Inpsio epappoyng

Auto TOo npoidv eival pla 6pbwan kapnou Mnou EMLTPENEL TN
otabeponoinon tng apBpwong.

H ouokeun npoopiletal poévo yia tn Bepansia Twv avapepOpevwy
evOEelewV Kal yla acBevelg Twv onoiwv oL SLACTACELG AVTLOTOLXOUV
oToV Nivaka Peyedwv.




Z0vOeon
MoAuapidn - EAactavn - ZuvBetikd KaoutooUk Xtupeviou-
Boutadieviou (CR)

136 tnTeg/Mnxaviopéds pdong

PuBuLlépevo ouotnua KAeLoiHaToG.

AppinAeupo npoiodv.

Evdceigeig

Awdotpeppa kapnou.

Tevovtitda kapnou.

Avtevdsifeig

Mn TtonoBeteite To Npoidv aneuBeiag oe ENAPn HE TPAUUATIOHEVO

déppa.

Mnv to xpnolponoteite oe nepintwon yvwotng aMiepyiag oe

0MoLodNMNOTE and TA CUCTATIKA.

Mpoguidageg

BepawwBeite yla tnv akepatdtnta tou Npoilovtog npy and kabe xpnon.

Mnv XpNOLHOMOLELTE TN CUCKEUN €AV €XEL UNOCTEL {NLA.

En\é€te To owotd péyeBog yia Tov acBevn avatpéxovtag oTov nivaka

HEeyEBWV.

Zuviotdtal n NpwTn epappoyn va entBAEneTaL anod évav enayyeipatia

uyeiag.

Tnpelte QuoTNPA TN CUVTAYN KAl TO MPWTOKOANO XPNONG MOU CUVLOTA

o enayyeApatiag uyeiag nou oag napakoAouBel.

ZupBouleuteite évav enayyehpatia tng vyeiag:

-0€ NepiNTwaon appLBoALwV NpLv and Tnv xpnon,

-oe nepintwon aBépaing didyvwong.

ZupPouleuBeite évav enayyeAdatia uyelag kat LAKOYTE TNV Xxpron

TOU NPOLOVTOG:

-oe nepintwon  3duogopiag, évtovng evoxAnong, névou, pn
(PUCLOAOYIKWV ALCOACEWY,

- o€ NepinTwon aAAayng Twv eMdOCEWY TOU MPOLOVTOG.

Ma Aoyoug uylewvng, aocgalelag kat anédoong, NV

EMAVAXPNOLUOMOLELTE TN CUOKEUN o€ AANov acBevn.

Mnv XpNCLPOMOLE(TE TO NPOIOV av EXETE EPAPHOTEL CUYKEKPLUEVA

npoilovta oto déppa (KPEPEG, ANOLPEG, EAaLa, YEAN, ENtBEpata, K.AM.).

ZuvioTdtal va OQIEETE EMAPKWG TN CUCKEUN MPOKELPEVOU Va

dlaopalioete tn dlathnpnon/adpavonoinan xwpig NePLopLoPd Tng

poNG Tou aipatog.

Agutepeliouos avenOUHNTEG EVEPYELEG

AUTA N CUCKEUN eVIEXETAL VA MPOKANETEL BEPPATIKEG AVTLIPATELG

(epuBpPOTNTA, KVNOPO, EYKAUHATA, POUCKAAEG...) N akOUN Kat MANyEG

SLAPOPETIKNG EVIACEWS.

K&Be coPapd oupBdv nou npokUNTEL Kat OXeTICETAL PE TO NPOidV Ba

MPEMEL VA KOLVOMOLE(TAL OTOV KATACKEUAOTA KAl OTNV appodia apxn

TOU KPATOUG HEAOUG OTO OMoio elval EyKATESTNHEVOG O XPAOTNG Kal/n

0 acBevAg.

O3nyieg xpriong/TonoBétnon

« Avoi€te OAa Ta AUTOKOAANTA KOUPMWHUATA.

-Mepdote Tov avtixelpa otnv 6pBwon nou Ba Tonobetnoete oTnNV
PAxXN Tou XepLou.

+ ZavaoeiEte TV 6pBwon xdpn oTa AUTOKOAANTA KOUHMWHATA.
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Zuvtipnon

To npoidv pnopel va nAuBel oUpgpwva pe TOUG 6POUG Mou
avaypapovTal oTo Napdv GUANO 0dNyLWVY Kat oTny eTkETa. MAévetal
oTo XEépL. KAEIOTE TIG QUTOKOANTEG ENWPAVELEG MPLY and To NAUCLHO.
Mnv xpnotponoteite anoppunavtikd n NoAU oxupd npoidvia
(npoidvta pe Baon tnv xAwpivn..). Mnv unoBdiete oe oteyvo
kaBaplopd. Mnv xpnotgonoleite oteyvwtnplo. Mn cldepwveTe.
Ztpayyiote niéfoviag. AQNOTE va OTEYVWOEL Ot £niNedn eNLPAVELA.
2TEYVWVETE HaKPLA anod dueon nnyn Beppdtntag (kahoplpép, NALOG...).
Ano®rikeuon

Duldgte oe Beppokpaocia NepBANOVTOG, KATA MPOTIUNCN OTO APXLKO
koutt.

Andppwyn

AnoppiyTte CUPPWVA PE TOUG LOXUOVTEG TOMKOUG KAVOVIOHOUG.

DuAaEte autd To UANGSLO
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ELASTICKA BANDAZ ZAPESTI THUASNE SPORT
Popis/Pouziti

Tato pomucka je elastickd bandaz zépésti zabezpedujici stabilizaci
kloubu.

Pomdicka je uréena pouze k lé¢bé uvedenych indikaci a pro pacienty,
ktefi maji prislusnou velikost dle tabulky velikosti.

Slozeni

Polyamid - Elastan - Synteticky kaucuk (CR).
Vlastnosti/Mechanismus téinku

Nastavitelny systém uzavirani.

Oboustranné pouzitelnd pomucka.

Indikace

Vymknuté zapésti.

Tendinopatie zépésti.

Kontraindikace

Neprikladejte pfimo na poranénou kizi.

Vyrobek nepouzivejte, pokud mate prokazanou alergii na nékterou
slozku vyrobku.

Upozornéni

Pred kazdym pouzitim zkontrolujte, Ze je pomUcka neporusena.

Poskozenou pomucku nepouzivejte.

Vhodnou velikost vyberte pomoci tabulky velikosti.

Prvni nasazeni by mélo probéhnout za pritomnosti Iékare.

Je nutné se presné fidit predpisem a pokyny k pouZziti, které vam dal

lékar.

Vyhledejte kvalifikovaného zdravotnika:

-v pripadé pochybnosti pred pouzitim,

-v pfipadé nejisté diagnozy.

Poradte se s |ékafem a prestarite prostfedek pouzivat:

-v pfipadé nepfijemnych pocitl, vyraznych potizi, bolesti, neobvyklych
pocitd,

-v pfipadé zmény vykonnosti zdravotnické pomacky.

Z hygienickych divodu a z divodu bezpecnosti a spravného fungovani

je pomcka uré¢ena jednomu pacientovi.



Pomucku nepouzivejte, pokud jsou na pokozku naneseny uréité
pripravky (krémy, masti, oleje, gely, naplasti atd.).

Pomicku doporuéujeme utdhnout tak, ze konéetinu drzi/znehybriuje,
aniz by narusovala krevni obéh.

Nezadouci ucinky

Pomlicka mlze vyvolat kozni reakce (zagervenani, svédéni, popaleniny,
puchyfe...) nebo dokonce rany rizného stupné.

Dojde-li v souvislosti s touto pomUckou k zavazné piihodé, je nutné o
tom informovat vyrobce a pfislusné urady ¢lenského statu, ve kterém
uzivatel a/nebo pacient Zije.

Navod k pouziti/Aplikace

- Otevrete vsechny tchytky na suchy zip.

«Vsurite palec do bandéaze umisténé na hrbetu ruky.

«Utdhnéte bandaZ pomoci uchytek na suchy zip.

Udrzba

Vyrobek perte podle pokyn( uvedenych v tomto navodu a na etiketé.
Lze prat v ruce. Pfed pranim zavfete suché zipy. Nepouzivat zadné
Cistici a zmékcovaci prostiedky nebo agresivni pfipravky (chlorované
pfipravky...). Necistit za sucha. Nesusit v susi¢ce. Nezehlit. Vyzdimejte
prebyteénou vodu. Susit nalezato. Nesusit v blizkosti pfimého zdroje
tepla (radiatoru, slunce...).

Skladovani

Skladujte pfi pokojové teploté, nejlépe v originalnim baleni.

Likvidace

Likvidujte v souladu s mistnimi pravnimi predpisy.

Tento navod uschovejte.
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ELASTYCZNA ORTEZA NA NADGARSTEK
THUASNE SPORT

Opis/Przeznaczenie

Ten wyréb to elastyczna orteza nadgarstka umozliwiajaca
podtrzymywanie stawu.

Wyrdb jest przeznaczony wytgcznie do stosowania w wymienionych
wskazaniach oraz u pacjentéw, ktorych wymiary odpowiadaja tabeli
rozmiarow.

Sktad

Poliamid - Elastan - Kauczuk syntetyczny CR

Whtasciwosci/Dziatanie

Regulowane zapiecie.

Produkt dwustronny.

Wskazania

Skrecenie nadgarstka.

Zapalenie $ciegien nadgarstka.

Przeciwwskazania

Nie umieszczaé¢ produktu tak, aby bezposrednio stykat sie z
uszkodzona skora.

Nie stosowac w przypadku stwierdzonej alergii na jeden z elementéw
sktadowych.
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Koni $rodki ostr

Przed kazdym uzyciem sprawdzic¢, czy wyrob jest w nalezytym stanie.

Nie uzywac wyrobu, jedli jest uszkodzony.

Wybra¢ rozmiar dobrany do pacjenta, korzystajac z tabeli rozmiaréw.

Zaleca sie, aby pierwsze zastosowanie przebiegato pod nadzorem

pracownika stuzby zdrowia.

Nalezy $cidle przestrzega¢ wytycznych i protokotu uzytkowania

zalecanego przez personel medyczny.

Zasiegna¢ porady lekarza:

-w razie watpliwosci przed uzyciem,

-w przypadku niepewnej diagnozy.

Nalezy skonsultowac sie z lekarzem i zaprzestac uzywania wyrobu:

-w przypadku dyskomfortu, znacznej ucigzliwosci, bdlu, nietypowych
odczué,

-w razie zmiany dziatania produktu.

Ze wzgledoéw higienicznych i w trosce o bezpieczenstwo i skutecznosc

dziatania nie nalezy uzywac¢ ponownie tego wyrobu u innego pacjenta.

Nie uzywac wyrobu w przypadku stosowania niektorych produktow na

skore (kremy, masci, oleje, zele, plastry itp.).

Zalecane jest odpowiednie dociggnigcie wyrobu w taki sposob, aby

zapewni¢ podtrzymanie/unieruchomienie bez ograniczenia krazenia

krwi.

Niepozadane skutki uboczne

Wyréb moze spowodowac reakcje skorne (zaczerwienienia, swedzenie,
pieczenie, pecherze itp.), a nawet rany o réznym nasileniu.

Kazdy powazny incydent zwigzany z wyrobem nalezy zgtosi¢
producentowi i wtasciwemu organowi panstwa cztonkowskiego, w
ktorym uzytkownik i/lub pacjent maja miejsce zamieszkania.

<, Sk zaktad.
P

6b uzycia/Sk
- Otworzy¢ mocowania na rzepy.

«Wsung¢ kciuk w orteze umieszczona na grzbiecie dtoni.

- Zacisnac orteze rzepami.

Utrzymanie

Produkt nadaje sie do prania w warunkach okreslonych w niniejszej
instrukcji i na oznakowaniu. Nadaje sie do prania recznego. Przed
praniem nalezy zapig¢ rzepy. Nie uzywacé detergentdéw, produktow
zmiekczajacych ani agresywnych (zawierajgcych chloritp.). Nie czyscic¢
na sucho. Nie suszy¢ w suszarce. Nie prasowac. Wycisng¢. Suszy¢ w
stanie roztozonym. Suszy¢ z dala od bezposrednich zréodet ciepta
(grzejniki, stonce itp.).

Przechowywanie

Przechowywac¢ w temperaturze pokojowej, najlepiej w oryginalnym
opakowaniu.

Utylizacja

Utylizowac zgodnie z lokalnie obowigzujagcymi przepisami.

Zachowac te instrukcje

Iv
THUASNE SPORT ELASTIGA APROCE

Apraksts [ paredzétais mérkis
Siierice ir elastiga plaukstas locitavas aproce, kas lauj atbalstit locitavu.
lerice ir paredzéta tikai minéto indikaciju arstésanai pacientiem, kuru
meérijumi atbilst izméru tabulai.



Sastavs
Poliamids - Elastans - Sintétiskais kau¢uks (CR).

Ipasibas / darbibas veids

Pielagojama aizdares sistéma.

Divpuséjs produkts.

Indikacijas

Plaukstas locitavas sastiepums.

Plaukstas locitavas tendinopatija.

Kontrindikacijas

Nenovietojiet produktu tiesi saskaré ar savainotu adu.

Nelietojiet, ja ir zinama alergija pret kadu no sastavdalam.

Piesardziba lietosana

Pirms lietosanas parbaudiet, vai prece nav bojata.

Nelietojiet ierici, ja ta ir bojata.

Izvélieties pacientam atbilstosu izméru, nemot véra izméru tabulu.
Pirmaja uzliksanas reizé ieteicama veselibas apripes specialista
lidzdaliba.

Stingri ievérojiet jlsu veselibas apripes specialista ieteikumus un
lietosanas noradijumus.

Konsultéjieties ar veselibas apripes specialistu:

-ja pirms lietosanas rodas Saubas;

-nenoteiktas diagnozes gadijuma.

Konsultéjieties ar veselibas apripes specialistu un partrauciet ierices
lietosanu:

-diskomforta, nopietna kairinajuma, sapju, neparastu sajatu gadijuma;
-ierices darbibas izmainu gadijuma.

Higiénas, drosibas un veiktspéjas apsverumu dél nelietojiet ierici
atkartoti citiem pacientiem.

Nelietot ierici gadijuma, ja uz adas ir uzklati noteikti produkti (krémi,
ziedes, ellas, geli, plaksteri u. c.).

leteicams atbilstosi pievilkt ierici, lai nodrosinatu uzturésanu /
imobilizaciju, neierobezojot asins plasmu.

Nevélamas blaknes

Siierice var izraisit adas reakcijas (apsartumu, niezi, apdegumus, tulznas
utt.) vai pat dazada smaguma brices.

Par jebkuriem smagiem negadijumiem, kas notikusi saistiba ar o
produktu, ir jazino razotajam un dalibvalsts, kura uzturas lietotajs un/
vai pacients, atbildigajai iestadei.

Uzvilks$ana/lietosana

« Atveriet pasliposas aizdares.

«lelieciet kski ortozes aizmugures dala.

«Savelciet ortozi ar pasliposajam aizdarem.

Kopsana

Produkts mazgajams saskana ar $aja lietoSanas instrukcija un
markéjuma sniegtajiem nosacijumiem. Mazgat ar rokam. Pirms
mazgasanas aizveriet pasliposas aizdares. Neizmantojiet mazgasanas
lidzeklus, mikstinatajus vai agresivas iedarbibas lidzek|us (hlora
izstradajumus u.tml.). Nenododiet kimiskaja tirisana. Nelietojiet velas
7avétaju. Negludiniet. Izspiediet lieko Gdeni. Zavéjiet izklatu. Zavéjiet
drosa attaluma no tiesa siltuma avota (radiatora, saules utt.).

20

Uzglabasana

Uzglabajiet istabas temperattra, vélams, originalaja iepakojuma.
Likvidesana

Likvidéjiet saskana ar spéka esosajiem viet&jiem noteikumiem.

Saglabajiet So instrukciju

It

TAMPRUS RIESO |JTVARAS ,THUASNE SPORT"
ApraSymas ir paskirtis

Si priemoné yra sgnarj palaikantis tamprus rieso jtvaras.

Priemoné skirta tik iSvardytoms indikacijoms gydyti ir tik pacientams,
kuriy kiino matmenys atitinka dydziy lentele.

Sudétis

Poliamidas - Elastanas - CR sintetinis kauciukas.

Reguliuojama uzsegimo sistema
Kairei ir desinei skirtas produktas.

Indikacijos

Rieso patempimas.

Rieso tendinopatija.

Kontraindikacijos

Nenaudokite gaminio tiesiogiai ant pazeistos odos.

Nenaudokite gaminio, jei yra alergija bet kuriai sudétinei medziagai.

Atsargumo priemonés

Kiekviena kartg pries naudodami patikrinkite, ar priemoné tvarkinga,

ar jai netrksta daliy.

Nenaudokite priemonés, jei ji pazeista.

Remdamiesi dydziy lentele, pasirinkite pacientui tinkama dyd;.

Rekomenduojama, kad pirmg karta gaminj padéty uzsidéti sveikatos

prieziGros specialistas.

Grieztai naudoti pagal sveikatos specialisto nurodyta naudojimosi

protokola ir recepta.

Pasitarkite su sveikatos priezitros specialistu:

-jei dvejojate dél naudojimo,

-jei diagnozé netiksli.

Pasitarkite su sveikatos priezilros specialistu ir nebenaudokite

priemoneés:

-jei jauciate nemalonius pojacius, didelj nepatoguma, skausma,
nejprastus pojucius,

-jei pasikeité priemonés savybés.

Higienos, saugos ir tinkamo veikimo sumetimais gaminio negali naudoti

kitas pacientas.

Nenaudokite gaminio patepe odg kai kuriomis priemonémis (kremais,

tepalais, aliejais, geliais, uzklijave pleistra ir pan.).

Patariame priemone tinkamai suverzti, kad ji palaikyty ar stabilizuoty

gallne netrukdydama tekéti kraujui.

[ Salutinis p
Si priemoné gali sukelti odos reakcija (pvz., paraudima, niezulj,
nudegimus ar pusles) ar net jvairaus sunkumo Zzaizdas.

Apie visus rimtus su gaminiu susijusius jvykius turéty bati pranesama
gamintojui ir valstybés narés, kurioje gyvena vartotojas ir (arba)
pacientas, kompetentingai institucijai.
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Naudojimas

« Atsekite kibigsias juostas.

« Jkiskite nykstj j ant iSorinés plastakos dalies uzdéta jtvara.

- Kibiosiomis juostomis suverzkite jtvara.

Priezilra

Gaminj galima plauti Sioje instrukcijoje ir ant etiketés nurodytomis
salygomis. Skalbti rankomis. Pries skalbdami uzsekite kibiasias juostas.
Nenaudoti valikliy, minkstikliy ar ésdinanciy produkty (priemoniy su
chloru). Nevalyti sausuoju budu. Nedziovinti dziovykléje. Nelyginti.
Nusausinti spaudziant. DzZiovinti horizontaliai. DZiovinti toli nuo
tiesioginio silumos zidinio (radiatoriaus, saulés ar pan.).

Laikymas

Laikyti kambario temperatiroje, pageidautina originalioje pakuotéje.
ISmetimas

Salinkite pagal galiojancias vietos taisykles.

I$saugokite §j informacinj lapelj

et
THUASNE SPORT ELASTNE RANDMETUGI

Kirjeldus/Sihtkasutus

Kaesolev seade on randmetugi, mis véimaldab liigese stabiliseerida.
Kasutage vahendit vaid loetletud néidustuste korral ning patsientide
puhul, kelle keham&ddud vastavad médtude tabelile.

Koostis
PolGamiid - Elastaan - Stnteetiline kautsuk (CR).

Omadused/Toimeviis
Reguleeritav kinnitussisteem.
Kaheosaline toode.
Naidustused

Randme nihestus.

Randme kédlusepdletikud.

Vastunididustused
Mitte kasutada toodet kahjustatud nahal.
Mite kasutada allergia puhul toote (ihe koostisosa suhtes.

Ettevaatusabindud

Enne igat kasutamist kontrollige vahendi terviklikkust.

Mitte kasutada vahendit, kui see on kahjustatud.

Valige patsiendile dige suurusega vahend, ldhtudes m&dtude tabelist.

Esmakordsel kasutamisel on soovitav lasta tervishoiutoétajal selle

paigaldamist jélgida.

Jargige rangelt oma tervishoiutéotaja poolseid ndutavaid ettekirjutusi

ja kasutusjuhiseid.

Pidage ndu tervishoiutoétajaga:

-kui kahtlete enne kasutamist,

-ebakindla diagnoosi korral.

Konsulteerige tervishoiutéétajaga ja I6petage seadme kasutamine:

-ebamugavustunde, tugeva ebamugavustunde, valu, ebanormaalsete
aistingute korral,

-seadme toimivuse muutumise korral.

Téhususe ja turvalisuse eesmargil ning higieeni tagamiseks mitte

kasutada vahendit uuesti teistel patsientidel.
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Arge kasutage seadet, kui nahal kasutatakse teatavaid tooteid
(kreemid, voided, 6lid, geelid, plaastrid...).

Vahend tuleb oma kohale suruda piisava tugevusega, et tagada hea
hoid/fiksatsioon ilma verevarustust takistamata.

Korvaltoimed

Vahend véib esile kutsuda nahareaktsioone (punetust, stgelust,
poletustunnet, ville jne) vi isegi erineva raskusastmega haavandeid.
Seadmega seotud mis tahes tdsisest vahejuhtumist tuleb teatada
tootjale ning kasutaja ja/v&i patsiendi asukoha liikmesriigi padevale
asutusele.
K

) d/k

« Avage kéik takjakinnised.

-Pange poial kée tagakdljele asetatud ortoosi.

« Pingutage ortoos konks- ja silmuskinnituste abil.

Puhastamine

Vahend on pestav vastavalt kasutusjuhendi ja tootemaérgise
tingimustele. Késitsi pestav. Enne pesemist sulgege takjapaelad.
Arge kasutage puhastusaineid, pesupehmendajaid ega agressiivseid
tooteid (klooriga tooteid). Arge puhastage keemiliselt. Arge kasutage
pesukuivatit. Arge triikige. Arge trummelkuivatage, vaid pressige ligne
vesi vélja. Kuivatage siledal pinnal. Laske kuivada otsese kuumuse
allikast (radiaator, paike jne) eemal.

Séilitamine

Sailitage toatemperatuuril, soovitavalt originaalpakendis.
Kérvaldamine

Kérvaldage vahend vastavalt kohalikule seadusandlusele.

Hoidke see juhend alles.

sl
ELASTICEN ZAPESTNI TRAK THUASNE SPORT

Opis/Namen

Ta pripomocek je elasti¢na opornica za zapestje, ki stabilizira sklep.
Izdelek je zasnovan le za zdravljenje navedenih indikacij in je namenjen
pacientom, katerih mere ustrezajo meram v tabeli velikosti.

Sestava

Poliamid - Elastan - Sinteti¢ni kavéuk (CR).

Lastnosti/Naéin delovanja

Nastavljivi zapiralni sistem.

Dvostranski izdelek.

Indikacije

Zvin zapestja.

Tendinopatija zapestja.

Kontraindikacije

Izdelka ne uporabljajte neposredno v stiku s poskodovano kozo.
Izdelka ne uporabljajte v primeru znane alergije na katerokoli sestavino.

Previdnostni ukrepi

Pred vsako uporabo preverite, v kak$nem stanju je izdelek.

Ce je izdelek poskodovan, ga ne uporabite.

S pomocjo tabele velikosti izberite pravilno velikost za pacienta.
Priporo¢amo, da prvo namescanje nadzoruje zdravstveni delavec.
Skrbno upostevajte navodila in postopek uporabe, ki ga priporoéa
zdravstveni delavec.
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Posvetujte se z zdravstvenim strokovnjakom:

-0 vseh morebitnih dvomih pred uporabo,

-v primeru negotove diagnoze.

Posvetujte se z zdravstvenim osebjem in prenehajte uporabljati

pripomocek:

-Ce zaznavate neudobje, vecje nelagodje, bolecino, nenormalna
obcutenja,

- Ce se spremeni delovanje pripomocka.

Zaradi zagotavljanja higiene, varnosti in ucinkovitosti, izdelka ne

uporabljajte na drugem pacientu.

Izdelka ne uporabite, ¢e se na kozi nahajajo naslednji izdelki (kreme,

mazila, olja, geli, obliziitd.).

Priporo¢amo, da izdelek dobro zategnete in tako poskrbite za oporo/

imobilizacijo, brez da bi ovirali pretok krvi.

Nezeleni stranski uéinki

Izdelek lahko povzrodi razlicno mocéne kozne reakcije (pordelost,
srbenje, opekline, Zulje itd.) ali rane.

Ovseh resnih tezavah, ki so povezane zizdelkom, obvestite proizvajalca
ali pristojni organ v drzavi, kjer se nahaja uporabnik in/ali pacient.
Navodila za uporabo/Namestitev

- Odprite sprijemalna pritrdila.

« Potisnite palec v opornico, nameséeno na hrbtno stran roke.

« S sprijemalnimi trakovi zapnite opornico.

Vzdrzevanje

Izdelek operite po navodilih za uporabo in navodilih na etiketi. Izdelek
operite na roke. Pred pranjem zapnite sprijemalne trakove. Ne
uporabljajte detergentov, mehcalca ali agresivnih sredstev (izdelki, ki
vsebujejo klor). Izdelek ni primeren za kemicno &is¢enje. Izdelka ne
susite v susilnem stroju. Izdelka ne likajte. Iztisnite odvecno vodo.
Izdelek plosko posusite. Izdelka ne izpostavljajte neposrednim virom
toplote (radiator, sonce itd.).

Shranjevanje

Izdelek hranite pri sobni temperaturi, ¢e je mozno, v originalni embalazi.
Odlaganje

|zdelek odvrzite v skladu z veljavnimi lokalnimi predpisi.

Navodila shranite.

sk

ELASTICKY NARAMOK THUASNE SPORT
Popis/Pouzitie

Tato pomécka je ortéza na zapastie, ktord umoznuje stabilizaciu kiba.
Tato zdravotnicka pomocka je urc¢ena vyhradne na lie¢bu ochoreni
podla uvedenych indikécii a pre pacientov, ktorych miery zodpovedaju
tabulke velkosti.

ZloZenie

Polyamid - Elastan - Synteticka guma (CR) -
Vlastnosti/Mechanizmus tGéinku

Nastavitelny systém uzatvarania.

Vyrobok je mozné pouzit na pravu aj lavd koncatinu.
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Indikacie

Vyvrtnutie zapastia.

Tendinopatie zapastia.

Kontraindikacie

Vyrobok neprikladajte priamo na poranenu pokozku.

Nepouzivajte v pripade zndmej alergie na niektoru zo zloZiek vyrobku.

Upozornenia

Pred kazdym pouzitim skontrolujte, ¢i pomécka nie je porusena.

Ak je pomécka poskodend, nepouZivajte ju.

Podla tabulky velkosti si vyberte vhodnu velkost pre pacienta.

Pri prvom pouZiti je odporucena asistencia zdravotnickeho odbornika.

Prisne dodrziavajte predpis a protokol pouzivania odporucany

zdravotnickym odbornikom.

Poradte sa so zdravotnickym odbornikom:

-v pripade pochybnosti pred pouzivanim,

-v pripade neistej diagnostiky.

Poradte sa so zdravotnickym odbornikom a pomécku prestarite

pouzivat:

-v pripade nepohodlia, vyrazného obmedzenia, bolesti, abnormalnych
pocitov,

-v pripade zmeny ucinnosti pomocky.

Z hygienickych dévodov a z dévodu bezpecnosti a ucinnosti

nepouzivajte vyrobok u iného pacienta.

Pomécku nepouzivajte, ak si aplikujete isté vyrobky na pokozku (krémy,

masti, oleje, gély, liecivé naplasti...).

Pomécka sa odporuca utiahnut tak, aby sa zabezpedila podpora/

znehybnenie bez obmedzenia krvného obehu.

Neziaduce vedlajsie Gcinky

Tato pomécka méze vyvolat kozné reakcie (zacervenania, svrbenie,

popaleniny, pluzgiere,...), dokonca rany réznych stupriov.

Akukolvek zavaznu udalost tykajucu sa pouzivnia pomocky je potrebné

oznamit vyrobcovi a prislusnému organu &lenského statu (SUKL), v

ktorom sidli pouzivatel a/alebo pacient.

Navod na pouzitie/aplikacia

- Otvorte Uchyty suchych zipsov .

- Palec vlozte do ortézy polozenej na chrbte ruky.

- Ortézu utiahnite pomocou hacikov a suchych zipsov.

Udrzba

Vyrobok sa da prat za podmienok uvedenych v tomto nédvode a na

obale. Moznost ru¢ného prania. Pred pranim zatvorte suché zipsy.

Nepouzivajte agresivne pracie prostriedky, zmakcovadla (chlorované

vyrobky,...). Necistite chemicky. Nepouzivajte susicku na bielizen.

Nezehlite. Prebytocnu vodu vytlacte. Suste vystreté v rovnej polohe.

Suste mimo priameho zdroja tepla (radiétor, sinko, ...).

Skladovanie

Uchovavaijte priizbovej teplote, podla moznosti v pévodnom obale.
Likvidacia

Vyrobok likvidujte podla platnych miestnych predpisov.

Tento navod uschovajte.
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THUASNE SPORT RUGALMAS
CSUKLOROGZITO

Leiras/Rendeltetés

Ez az eszkéz egy olyan ortézis, amely lehetévé teszi az izllet
megtartasat.

Az eszkoz kizarolag a felsorolt indikaciok kezelésére szolgal azon
betegek esetében, akiknek a méretei megfelelnek a mérettablazatban
szerepléknek.

Bsszetétel

Poliamid - Elasztan - Szintetikus gumi (CR).
Tulajdonsagok/Hatdsméd

Allithato zérérendszer.

Mindkét oldalon alkalmazhato termék.

Indikaciok

Csuklé randulasa.

Csukld tendinopétiaja.

Kontraindikaciok

Atermeék sérilt bérrel nem érintkezhet kdzvetlendl.
Ne hasznalja ismert allergia esetén valamely 6sszetevére.

Ovintézkedések

Minden egyes hasznalat el6tt ellendrizze a termék épségét.

Ne hasznalja a terméket, ha az sérilt.

Amérettablazat segitségével valassza ki a betegnek megfelel6 méretet.

Javasolt, hogy az eszkdz elsé alkalmazasa egészséglgyi szakember

fellgyelete mellett torténjen.

Szigoruan tartsa be az egészségligyi szakember eléirasait és az altala

javallt hasznalatra vonatkozé protokollt.

Forduljon egészségligyi szakemberhez:

-ha kétsége merdll fel a hasznalat el6tt,

-bizonytalan diagndzis esetén.

Forduljon egészségligyi szakemberhez és hagyja abba az eszkoz

hasznalatat :

-kényelmetlenség, jelentds zavaro érzés, fajdalom vagy rendellenes
érzés esetén,

-ha az eszkoz hatasa médosul.

Higiéniai és biztonsagi okokbdl, illetve az eszkoz teljesitménye végett

ne hasznalja fel Ujra a terméket masik betegnél.

Ne hasznélja az eszkozt, ha bizonyos termékeket (krémek, kenécsok,

olajok, gélek, tapaszok stb.) visz fel a bérére.

Javasolt az eszkéz szorossaganak megfelel6 beallitasa, tigyelve arra,

hogy az eszkdéz a vérkeringés elszoritasa nélkili tartast/rogzitést

biztositson.

Nemkiva llékhatssok

Az eszkoz bdrreakciot (pirossagot, viszketést, égést, holyagosodast
stb.), akdr valtozo sulyossagu sebeket is elSidézhet.

Az eszkdzzel kapcsolatban fellépd barmilyen sulyos incidensrdl
tajékoztatni kell a gyartét, valamint annak a tagallamnak az illetékes
hatosagat, ahol a felhasznalo és/vagy a beteg tartdzkodik.

H I 5 Ifalh
F

/
«Nyissa ki a tépézarakat.
«Helyezze be a hivelykujjat a kézhaton elhelyezett ortézisbe.
-Huzza meg az ortézist a tépdzarak segitségével.

y
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Apolés

A jelen Utmutatoban és a cimkén feltlintetett informacidk szerint
moshato termék. Kézzel moshaté. Mosas elétt csatolja 6ssze a
tépdzaras pantokat. Ne hasznaljon tisztitoszert, oblitét vagy agressziv
(klértartalmu stb.) vegyszert. Tilos vegytisztitani. Ne tegye széritogépbe.
Tilos vasalni. Nyomkodja ki beldle a vizet. Fektetve szaritsa. Kozvetlen
héforrastdl (radiator, napsugarzas stb.) tavol szaritsa.

Tarolas

Szobahémérsékleten tarolja, lehetéség szerint az eredeti
csomagolasaban.

Artalmatlanitas

A helyi el6irasoknak megfelelen kell artalmatlanitani.

Tartsa meg ezt az Utmutatot

bg
ENACTUYEH HAKUTHUK THUASNE SPORT
o /n

ToBa n3genve npeacTasnsBa HaKUTHWK, MO3BONABALL, CTabunusaums
Ha CcTaBaTta.

M3penveto e npepHasHaueHO eAWHCTBEHO 3a JNevyeHue npu
M36pOEHUTe MoKasaHUa U 3a MaUWeHTU, YNUTO TEeNeCHU Mepkun
CbOTBETCTBAT Ha TabnuuaTa ¢ pasMepu.

Cucras
Monuamuga - EnactaH - CuHTeTUYeH cTUpeH-6yTaauneHos kaydyk (CR).

CsoiicTBa/HauuH Ha aeitcTeue
Perynupyema cuctema 3a 3aTapsiHe.
[iBycTpaHeH NpoayKT.

Unamkaumm

N3kbnusaHe Ha KUTKa.
TeHanHONaTUM Ha K1TKa.

MpoTusonokasanus
He nocTaBaiTe npoaykTa B NPsAK KOHTaKT C yBpeAeHa KoxXa.
He M3HOJ'I3BB;1T€, aKo umate aneprusa KoM HSAKOW OT KOMMOHEHTUTE.

MpeanasHu Mepkn

Mpenv Bcaka ynoTpeba nposepsBanTe 3a LLeNoCTTa Ha U3AenmeTo.

He usnonssaiite nsnenneTo, ako e NoBpeseHo.

M3bepeTe noaxoasilaTa 3a NaumMeHTa rofeMuHa, KaTo HampasuTte

cnpagka B Tabnuuata ¢ pasmepuTe.

anﬂOPbHBa Ce NbpBOTO NpPUIOXKeHWe Aa ce npocneau oT 3gpaseH

cneuuanuct.

CnasBaite CTPUKTHO npeanuMcaHmaTa U cxeMaTa 3a u3nonissaHe,

npeaocTaBeHu OT BallKUA 3apaBeH creunannct.

KoHcynTupaiiTe ce cbe 3apaBeH cneumnanmcT:

-B C/ly4al Ha CbMHeHWe npeau ynotpeba,

-B C/lyYall Ha HeCuUrypHa inarHosa.

KOHCyﬂTVIpal;ITe Ce CbC 3paBeH cneunannct n cnpeTte aa usnonssare

nspgenueTo:

-B C/y4yall Ha AMCKOMPOPT, 3HauuTeneH AaunckomdopT, 6oska,
HeobuyaHK ycellanus,

-B Cllyyail Ha NPoMsiHa B paboTaTa Ha U3aenueTo.

OT rnepHa TouKa Ha XUTMEHHU CbOBPaXEHMSs, CUTYPHOCT 1 PaboTHM

XapaKTePUCTUKWN HEe M3MOoN3BalTe MOBTOPHO WU3LeNVeTo 3a Apyr

nauveHT.
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He n3nonseaiite ycTpoicTBOTO, B Clyyait Ye onpefeneHy NnpoayKTi ce
HaHacsT BbPXy KoXaTa (KpeMoBe, Ma3ina, Macna, refiose, NeneHku...).
Mpenopbysa ce aa cTaraTe M3AENMETO C MOAXOAsALLA CWUMa, KOATO
f[a ocurypu 3apbpxxaHeto/obesnBuxBaHeTo, 6e3 Aa Hapyllasa
KPbBOOGPALLEHUETO.

Hexxenanu ctpanuunmn edpektn

ToBa u3nenne Moxe Aa NPeamM3BMKa KOXHU peakLmu (3auepesBaHe,
cbp6ex, U3rapsiHe, Mexypu 1 Ap.) UK I0PU PaHK C pasfiniHa cTeneH
TeXecT.

Bcekun Texbk WHUWAEHT, Bb3HWUKHaN BbB BPb3Ka C U3genueTo, cneasa
Aa ce ChOéLlJ.aEa Ha Npou3BOAUTENS N Ha CbOTBETHMUA KOMMNETeHTEeH
opraH Ha Abp>kaBaTa UIeHKa, B KOSITO € YCTaHOBEH MOoM3BaTeNaT v/unm
nauveHTbT.

HauuH Ha ynoTpe6a/MocTaBsHe

- OTBOpETE CaMo3arnenBsallmTe Ce KpauLiia.

- MocTaseTe Nanelia B HaKMTHWKa Ha rbp6a Ha pbkaTa.

- 3aTerHeTe HakMTHMKa C MOMOLLTa Ha CaMo3asnenBsallmMTe ce KpauLia.
Moaapbxka

MpoAyKTBT ce nepe Mpu yCroBuATa, MOCOYEHMU B Ta3k UHCTPYKLMA U
Ha eTukeTa. Moxe fAa ce nepe Ha pbka. [pean usnupaHe 3aTBopeTe
caMosarnenBalluTe ce Kpauila. He usnonssarte nepunHu npenapaty,
OMEKOTUTENM MU MPOAYKTU C arpecuBeH edekT (XopupaHu NpoayKTv
1 ap.). He npunaraitte xuMuyecko nounctsare. He usnonssaite
cywunHs. He rnapete. Msuexpante ¢ nputuckaHe. CyweTe B
XOPW3OHTanHo nonoxerue. CylweTe Aaney oT Mpsk U3TOUHWUK Ha
TonnuHa (paanaTtop, CbHLUE U Ap.).

CoxpaHeHue

ChbxpaHsBaiiTe npu cTaiHa TemnepaTtypa, 3a npeanoynTaHe B
opUr1HasHaTa onakoBka.

Usxebpnsxe

V3xBbpnsitTe B CbOTBETCTBME C AeWCTBallaTa MECTHa HOPMaTUBHa
ypenba.

3anaseTe HaCTOALWLOTO yMbTBaHe

ro
ORTEZA ELASTICA PENTRU INCHEIETURA
MAINII THUASNE SPORT

Descriere/Destinatie

Acest dispozitiv este o orteza elastica pentru incheietura mainii, care
permite stabilizarea articulatiei.

Dispozitivul este destinat exclusiv pentru tratamentul indicatiilor
enumerate si pentru pacientii ale caror dimensiuni corespund tabelului
de marimi.

Compozitie

Poliamida - Elastan - Cauciuc sintetic (CR).

Proprietati/Mod de actiune

Sistem de inchidere ajustabil.

Produs bilateral.

Indica
Entorsa incheieturii mainii.
Tendinopatiile incheieturii mainii.
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Contraindicatii
Nu asezati produsul direct in contact cu pielea ranita.
Nu utilizatiin cazul unei alergii cunoscute la oricare dintre componente.

Precautii

Verificati integritatea dispozitivului inainte de fiecare utilizare.

Nu utilizati dispozitivul daca este deteriorat.

Alegeti dimensiunea adaptata pentru pacient, consultand tabelul de

marimi.

Se recomanda ca un specialist in domeniul sana

prima aplicare.

Respectati cu strictete reteta si protocolul de utilizare recomandate de

catre medicul dumneavoastra.

Consultati un profesionist din domeniul medical:

-in caz de dubii inainte de utilizare,

-in cazul unui diagnostic incert.

Consultati un profesionist din domeniul sanatatii si incetati utilizarea

dispozitivului:

-in caz de disconfort, jend accentuata, durere, senzatii diferite de cele
fiziologice,

-in caz de modificare a performantelor dispozitivului.

Din motive de igiend, securitate si performanta, nu refolositi dispozitivul

pentru alt pacient.

Nu utilizati acest dispozitiv in cazul aplicarii anumitor produse pe piele

(creme, pomezi, uleiuri, geluri, plasturi etc.).

Se recomanda strangerea produsului in mod corespunzator pentru

a asigura mentinerea/imobilizarea fara limitarea circulatiei sanguine.

sa supravegheze

Reactii adverse nedorite

Acest dispozitiv poate provoca reactii cutanate (roseata, mancarime,
arsuri, vezicule etc.) sau chiar pldgi de severitate variabila.
Orice incident grav survenit in legatura cu dispozitivul trebuie sa
faca obiectul unei notificari transmise producatorului si autoritatii
competente din statul membru in care este stabilit utilizatorul si/sau
pacientul.

Mod de utilizare/Pozitionare

« Deschideti toate elementele de fixare autoadezive.

«Introduceti degetul mare in orteza asezatd pe dosul palmei.

- Strangeti orteza cu ajutorul elementelor de fixare autoadezive.
intretinerea

Produs lavabil in conformitate cu conditiile prezentate in acest prospect
si pe eticheta. Se spald manual. inchidet,i partile autoadezive inainte
de spélare. Nu utilizati detergenti, balsamuri sau produse agresive
(produse clorurate etc.). A nu se curata chimic. Nu folositi un uscator
de rufe. Nu célcati. Stoarceti prin presare. Uscati in pozitie orizontala.
Uscati departe de o sursa directa de caldura (radiator, soare etc.).

Depozitare

Depozitati la temperatura camerei, de preferinta in ambalajul original.
Eliminare

Eliminatiin conformitate cu reglementarile locale in vigoare.

Pastrati acest prospect
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ru
3JIACTUYHbIN OPTE3 HA 3AMSACTbE THUASNE
SPORT

OnucaHne/HasHaueHue

D70 n3genre ABINETCA OPTE30M AJIS 3aMNACTbs U NMPeAHa3HauyeHo Ans
VIMMOsMJ’IMSaLLMVI CycTtaBa.

Vlanenme npeaHasHa4yeHoO UCKIYMUTENbHO ANA UCNOb3oBaHUA Npu
Hannynn nepeymncrneHHbIx nokasaHui. PaaMep nigenua cnepyet
noabupaTb CTPOro B COOTBETCTBUM C TabnuLien pasMepos.

Cocras
Monuamua - SnactaH - Kayuyk cuHteTuveckui CR.

CeoiicTBa/NpuHUUN AeiicTBUA
Perynupyemas 3actexka.

W3penue nopxoamuT ans NeBoit M Npasom PyKu.
Mokasanua

PacTaxeHue 3anacTba.

TeHIZlMHOV'IaTMM 3anacTba.

I'Iporuaonoxazauuu

He pasmelalite n3fenve HEMOCPEACTBEHHO Ha MOBPEXAEHHOM KOXe.
He wcnonbsyite B cnydae Hanuuua anneprum Ha niobon u3
KOMMOHEHTOB.

PekomeHnpauumn

Mepen Hayanom ncnonb3osaHns ybeanTech B LIENOCTHOCTY U3AENMS.

He vcnonbsyitte usgenme, eciim oHO NOBPeXaeHO.

BbibepuTte pasMep, KOTOPbIN MOAXOAMUT MaLMEHTY, PYKOBOACTBYSACH

Tabnuiei pasmepos.

PekoMeHpayeTcs, uTO6bl nevawuit Bpay Habnopan 3a nepsBbiM

HanoXeHneM.

CTporo npuaepxuBanTech BpauyebHOro HasHaueHus v cobnopanTe

MOPSILOK UCMOMb30BaHUS, MPEANMCaHHbIN NeYaLLM BPaUuoM.,

O6paTutech K nevalleMy Bpady B ciyyae:

- COMHEHW1 Nepes NCMoNb30BaHNEM U3eNns;

-HeomnpeaeneHHoro AnarHosa.

O6paTuTech K Bpayy 1 NpekpaTu1Te UCromnb3oBaTh U3fenue:

-B Cllyyae BO3HWKHOBEHUS [OMCKOMPOPTE, CUMBHOMO  OLLyLIEHUS
Heyno6cTBa, 60511, HEOBbIUHbIX OLLYLLEHUIM;

- B C/lyYae U3MEHeHUs TeXHUYECKMX NapaMeTpOB U3aenus.

W13 coobpaxeHnin rurneHsl, 6e3onacHoCT U 3GpPEeKTUBHOCTU He

MCrosb3yiiTe U3aene NOBTOPHO ANS APYroro naumeHTa.

He ncnonb3yitTe nsaenme B cnyyae o6paboTKu KOXM CreumanbHbIMI

CpeAcTBaMM, HampuMep KPEMOM, Ma3bio, MacfioM, reneM, unu

HanoXeHWs Ha Hee NNacTbips.

PekoMeHayeTCs 3aTAHYTb U3AENMe AOCTAaTOYHO Tyro ANis TOro, YTo6b!

obecneunTb NOAAEPXKKY/MMMOBUNN3ALMIO U HE HAPYLIMTL MPU STOM

KpoBOOGpaLleHue.

HexenatensHsie nocneacteus

OTo M3penve MOXET Bbi3BaTb KOXHble peakuuu (nokpacHeHue,
3YA, OXKOTW, BONABIPU U T. A.) UM laXe NPUBECTM K MOSBNEHMIO paH
Pa3NNYHON CTENEHM THXECTH.

060 BCex cepbesHbIX MHLMAEHTAX, CBA3AHHbIX C UCMOMb30BaHNEM
HacToAlero usaenus, cneayet coobuwaTb M3roTOBUTENIO M B
KOMMEeTEHTHbI opraH cTpaHbli-yneHa EC, Ha Tepputopun kotopoit
HaXOZIMTCS NOMb30BaTe b U/W/N NaLMEHT.
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/
Mop /npouenyp
« PaccTerHuTte Bce 3aCTeXKU-TTUNYYKN.
- BcTasbTe naneu B opTes, HaaeTbIl Ha ThITbHYIO 4acCTb PYKU.

+ 3acTerHuTe opTe3 C MOMOLLBIO 3aCTEXEK-TTUMYYEK.

Yxon

W3penne MoxHo cTupath. O6sa3aTenbHbIe K COGMIOASHMIO YCNOBUS
CTUPKKU MPUBEAEeHbl B STOW UHCTPYKLMU M Ha 3TUKeTke. MOoXHO
cTupaTb BpyuHyto. [epea cTupkoit 3acTerusaiTe Bce nunyykn. He
ucrnonb3yiTe ot6ennBaTeny, KOHAWLIMOHEPb! UMK ApYrite Mololme
CpeACTBa, cofiepXallime arpeccuBHbIe KOMMOHEHTbI (B 0CO6eHHOCTH
xnopcoaepxalme). He cpasante B xvMumncTky. He ucnonbsyite
cylwky ans 6enba. He rnagste ytiorom. OmxuManTte pykamu. Cylumte B
rOPU3OHTaNbHOM MonoxeHun. CylnTe BAanm OT NPSMbIX UCTOYHUKOB
Tenna (pagmatopa, CONHUa U T. A.).

XpaHeHune

XpaHWUTb M3Aenne pekoMeHyeTCs Npu KOMHaTHOW TeMmmnepaType,
KenaTesnbHO B OPUMMHAIbHOM YNakoBKe.

Ytunusauus

YTUAM3upyinTe B COOTBETCTBUMM C TPebGOBAHUAMU MECTHOroO
3aKoHoAaTeNbCTBa.

CoxpaHuTe 3Ty MHCTPYKLMIO.

hr

ELASTICNISTEZNIK ZA ZGLOB THUASNE
Opis/namjena

Ovaj je proizvod elasti¢na ortoza za ru¢ni zglob koja omogucuje
fiksaciju zgloba.

Proizvod je namijenjen samo za lije¢enje navedenih indikacija kod
pacijenata cCije mjere odgovaraju onima u tablici veli¢ina.

Sastav
Poliamid - Elastan - Sinteticki kau¢uk (CR).
Svojstva/nacin rada

Sustav podesivog zatvaranja.
Moze se nositi s obje strane.
Indikacije

Istegnuce ru¢nog zgloba.
Tendinopatija ru¢nog zgloba.

Kontraindikacije

Proizvod nemojte nanositi izravno na ostecenu kozu.

Nemojte upotrebljavati ako imate utvrdenu alergiju na neki od
sastojaka.

Mjere opreza

Prije svake upotrebe provjerite sadrzi li proizvod sve dijelove.

Proizvod nemojte upotrebljavati ako je ostecen.

Pomocu tablice veli¢ina odaberite odgovarajucu veli¢inu za pacijenta.
Preporucujemo da se prva primjena vrsi pod nadzorom lije¢nika.
Strogo se pridrzavajte uputa i protokola za upotrebu koje preporucuje
lijecnik.

U sljedecim se slucajevima obratite zdravstvenom djelatniku:

-u slucaju nedoumica prije pocetka uporabe,

- u slucaju da niste sigurni u dijagnozu.
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Prekinite uporabu pomagala i obratite se zdravstvenom djelatniku:

- u slucaju neudobnosti, tezih smetnji, boli, abnormalnih senzacija,

-u slucaju promjene performansi pomagala.

Zbog higijenskih i sigurnosnih razloga i djelovanja proizvoda, nemojte
ga ponovno upotrebljavati kod drugih pacijenata.

Proizvod nemojte koristiti ako ste prethodno nanijeli proizvode za kozu
(kreme, masti, ulja, gelove, flastere...).

Preporucujemo da odgovarajuce zategnete proizvod kako biste
osigurali da prianja/imobilizira tako da ne ometa cirkulaciju krvi.
Nezeljene nuspojave

Ovaj proizvod moze prouzrociti reakcije na kozi (crvenilo, svrab,
opekline, zuljeve...) ili ozljede razli¢itih stupnjeva.

Svaki ozbiljni incident u vezi s proizvodom treba prijaviti proizvodacu
i nadleznom tijelu drzave clanice u kojoj su korisnik i/ili pacijent
smjesteni.

Nacin uporabe/Postavljanje

- Otvorite Cicak-trake.

«Umetnite palac u ortozu postavljenu na nadlanici.

- Stegnite ortozu s pomocu Ci¢ak-trake.

Upute za pranje

Proizvod je periv prema uputama u ovom priru¢niku. Ru¢no pranje.
Prije pranja zalijepite ¢icak-trake. Nemojte upotrebljavati deterdzente,
omeksivace ili agresivna sredstva (sredstva s klorom...). Ne ¢istiti
kemijski. Nemojte susiti u susilici rublja. Ne glacati. Iscijedite visak vode.
Susite postavljanjem na ravnu povrsinu. Susite podalje od izravnog
izvora topline (radijatora, sunca...).

Spremanje

Spremite na sobnoj temperaturi, po mogucnosti u originalnu ambalazu.
Zbrinjavanje

Zbrinite u skladu s vazecim lokalnim propisima.

Sacuvajte ovaj priru¢nik
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